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Psicofarmacologia, — Azione della nicotina sul condizionamento 
di evitamento nella cavian . Nota di M a r i o  S a n s o n e ,  presentata (**} 
dal Socio D. B o v e t .

Summary. — The effects of nicotine on avoidance conditioning of albino guinea-pigs 
have been assessed by using an automated shuttle-box apparatus. The interaction between 
drug and sex of the animals was also studied. The results of a 2X2 factorial experiment show 
that nicotine significantly enhances avoidance performance regardless of the sex of the subjects.

Ricerche psicogenetiche hanno messo in evidenza le diversità di com por­
tam ento delle varie specie anim ali [1] e l ’im portanza di confrontare tali diffe­
renze utilizzando, quando è possibile, tecniche analoghe. Il confronto assume 
particolare interesse nel campo della farmacologia del Sistem a Nervoso 
Centrale, dove vari farm aci possono presentare caratteristiche molto diverse 
secondo la specie studiata.

L a cavia e stata  finora poco utilizzata in psicobiologia, anche se era stata 
adoperata fin dal 1938 da Brogden e coll. [2] per un condizionamento di evi- 
tam ento. Ricerche più recenti hanno dim ostrato notevoli differenze fra la 
cavia e altre specie anim ali riguardo al com portam ento in una situazione 
di « avoidance » [3] e fra cavia e ra tto  per gli effetti della reserpina su delle 
risposte condizionate em otive [4]. Anche per quanto riguarda la shuttle-box, 
pur m ancando un confronto diretto, i lavori di M arino [5], W ebster e coll. 
[6, 7] e Evonic e coll. [8] riferiscono delle caratteristiche nel condizionamento 
della cavia che appaiono chiaram ente diverse da quelle riscontrate comune­
m ente per il ra tto .

In  considerazione dei fa tti sopra esposti, abbiam o ritenuto opportuno 
estendere alla cavia le ricerche precedentem ente eseguite sul ra tto  e sul topo 
riguardo all’azione della nicotina sulle prim e fasi di un condizionamento di 
evitam ento [9, io]. Ricerche prelim inari, da noi eseguite allo scopo di stabilire 
le condizioni migliori per il condizionamento della cavia, hanno confermato 
un diverso com portam ento nei confronti del ratto , inducendoci a portare 
delle modifiche nella presentazione degli stimoli, con variazioni nella durata  
degli intervalli e nel num ero delle prove per seduta.

M a t e r ia l e  e  m eto d o .

A bbiam o adatta to  alla cavia la tecnica utilizzata nel nostro Istitu to  per 
il condizionamento di evitam ento del ratto  [9]. L ’apparecchiatura, comple­
tam ente autom atica, e costituita da 8 shuttle—boxes, da un program m atore

('*) Istituto di Farmacologia dell’Università di Sassari-Centro di Psicofarmacologia 
del C.N.R. -  Lavoro eseguito con il contributo della American, Medical Association, Edu­
cation and Research Foundation, Committee for Research on Tobacco and Health.

(**) Nella seduta del 14 novembre 1967.
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e da un sistem a di registrazione. Ogni shuttle-box  è divisa in 2 com partim enti 
da un tram ezzo che ha u n ’apertura quadrata di 9 cm di lato, a livello del pav i­
mento. Sul coperchio, per ognuno dei due com partim enti, si trova una lam padina 
di io  W; il pavim ento, a griglia per perm ettere il passaggio di una corrente 
elettrica, è costituito da sbarrette di acciaio inossidabile; collegate con un 
rettificatore-scam biatore. Le sedute di condizionamento sono costituite dalla

CONTROLLI NICOTINA

MASCHI

FEMMINE

Fig. i. -  Condizionamento di evitamento in 4 gruppi di cavie albine, 2 di maschi e 2 
di femmine, ciascuno costituito da 8 animali.

Gli animali sono stati sottoposti, una volta al giorno, per 5 giorni consecutivi, a una seduta di condizionamento comprendente 
20 prove, con intervalli di 90 see. La nicotina è stata somministrata, per via endoperitoneale, alla dose di 0,2 mg/Kg, 15 
min. prima di ogni seduta. Per ogni seduta, le colonnine bianche rappresentano le percentuali medie delle Risposte Con­
dizionate (R.C.) e i 4 punti delle curve l’andamento delle R.C. nei 4 successivi blocchi di 5 prove. I triangoli corrispondono 
alle percentuali medie degli intervalli di 90 see. con una o più risposte additive (intertrials) e le colonnine nere alle per­

centuali medie delle prove con assenza di risposte di fuga (freezing).

presentazione di uno stimolo luminoso condizionante (CS, simultaneo) che 
precede di 15 see. uno stimolo elettrico incondizionato, ogni seduta risultando 
di 20 presentazioni di CS, alternativam ente nei due com partim enti, con in ter­
valli di 90 see. Per ogni seduta sono state  rilevate le Risposte Condizionate 
(R.C.), le Risposte A dditive (intertrials), e eventualm ente, l’assenza di risposte 
di fuga (freezing).
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Sono state utilizzate 32 cavie albine, divise in 4 gruppi eguali, 2 di m aschi 
e 2 di femmine, organizzando resperim ento secondo gli schemi fattoriali 
2 x 2 ,  con i due fattori rappresentati dal sesso e dalla nicotina. T u tti gli animali 
sono stati sottoposti a una seduta di condizionamento al giorno, per 5 giorni 
consecutivi. L a nicotina è s tata  som m inistrata ad una dose già dim ostratasi 
efficace nel ra tto  [9]; tale dose, pari a 0,2 mg/Kg, veniva in iettata endoperi- 
toneo, in 1 m l/K g di soluzione fisiologica, 15 min. prim a di ogni seduta. Gli 
animali di controllo ricevevano solo soluzione fisiologica con le stesse m odalità.

R is u l t a t i.

I risultati, riportati nella fig. 1, dim ostrano che la cavia si presta bene 
per esperienze di condizionamento di evitam ento. E evidente, infatti, un p ro ­
gressivo miglioram ento delle prestazioni con il progredire delle sedute, come 
anche sem bra che gli anim ali siano dotati di una buona m em oria, che si m ani­
festa, per ogni seduta, con valori iniziali più alti rispetto a quelli finali della 
seduta precedente. Le risposte additive si mantengono, quasi sempre, ad un 
livello piuttosto basso e scompaiono quasi del tu tto  negli anim ali addestrati. 
Si può anche notare che difficilmente compaiono reazioni di « freezing », con 
assenza di risposte di fuga.

T a b ella  I.

Percentuali medie ( i  e.si), per le 5 sedute d i condizionamento, delle Risposte Con­
dizionate (R. Ci) e degli intervalli d i 90 see. con una 0 p iù  Risposte Additive  ([R.A ).

R. C .% R. A. %

Controlli -  maschi............... 23,6 ±  5,7 4,62 ±  1,22

femmine . . . . 25.9 ±  5,3 3,25 ±  0,87

Nicotina -  m aschi............... 36,2 ±  6,6 1,62 ±  0,59

femmine . . . . 37,2 ±  5,5 3,12 J; 0,78

Per quanto riguarda i fattori presi in esame nella presente ricerca, sesso 
e nicotina, Panalisi statistica, relativa al totale dei dati delle 5 sedute di 
condizionamento (Tabella I), ha dim ostrato che non c’è stata interazione tra  
i fattori e che non sono significative le differenze tra  i sessi. Invece il confronto, 
tra  gli anim ali di controllo e quelli tra tta ti con nicotina, m ette in evidenza 
l ’effetto facilitante del farmaco sull’apprendim ento, sia per i maschi che per 
le femmine. L ’azione della nicotina si m anifesta con livelli più alti di condi­
zionamento durante tu tta  la fase di apprendim ento e con un totale di R. C., 
per le 5 sedute, superiore del 48 % a quello dei controlli (P <  0,05).
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C o n c l u s io n i.

I risultati sopra riferiti confermano l ’attitudine della cavia per il condi­
zionamento di evitam ento nella shuttle-box e l’u tilità di questa specie per 
lo studio dei farm aci sul com portam ento [4, 11, 12].

R iguardo all’azione della nicotina, inoltre, i risultati o ttenuti dim ostrano 
anche per la cavia un chiaro effetto facilitante l ’apprendim ento da parte del 
farmaco, analogam ente a quanto era stato riscontrato per il ra tto  nella shu ttle- 
box [9] e nella Skinner-box [13]. Il m anifestarsi di tale effetto anche nella 
cavia assume particolare interesse da un punto di vista psicogenetico, dato 
che era stato dim ostrato precedentem ente, con ceppi puri di topi [io], che 
l ’azione della nicotina sull’apprendim ento è legata a fattori genetici.
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