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Fisiologia. — Dimostrazione elettromiografica dei riflessi vagali
respirator: ©. Nota di Giuseppe SanT’AMBROGIO, Donarp T. Fra-
z1ER e MricHAEL F. WiLson, presentata ¢ dal Socio R. MARGARTA.

I riflessi vagali respiratori, da tempo descritti da Hering e Breuer [1]
consistono, come ¢ noto, in un aumento della attivitd inspiratoria durante
la deflazione polmonare ed in una inibizione durante la inflazione polmonare.
Le fibre afferenti di questi riflessi sono contenute nei nervi vaghi e raggiun-
gono la zona bulbo-pontina. Questi riflessi, provocati dagli eventi meccanici
del polmone, provvedono un mezzo addizionale di autoregolazione della
funzione respiratoria.

I due tipi di riflessi, quello eccitatore e quello inibitore della attivita
inspiratoria sembrano mediati da due diversi tipi di recettori situati nel
parenchima polmonare. I recettori interessati nella inibizione della attivita
inspiratoria entrano in attivitd con un grado modesto di inflazione polmo-
nare ed hanno un basso valore di adattamento [2]. Al contrario i recettori
che mediano il riflesso di eccitazione della attivitd inspiratoria entrano in
azione durante deflazione polmonare forzata (volume polmonare sotto il
livello espiratorio normale) ed hanno un alto grado di adattamento [2].

Si & voluto con la presente ricerca portare un contributo allo studio dei
riflessi di Hering—Breuer registrando 1’attivithd elettromiografica del dia-
framma che fornisce un indice pitt diretto e pit sicuro delle modificazioni
funzionali indotte nella attivitd dei muscoli inspiratori dalle variazioni volu-
metriche polmonari.

Per questi esperimenti si sono usati gatti in narcosi da pentobarbital
(40 mg/ke), o decerebrati. L’attivitd elettrica del diaframma era registrata
mediante elettrodi bipolari costituiti da due fili di argento isolati a mezzo
di un tubicino di polietilene che lascia libero ’estremo terminale per circa
1—2 cm. Gli elettrodi venivano infissi nel tessuto muscolare della cupola
diaframmatica esposta mediante apertura longitudinale mediana della parete
addominale. La deflazione e la inflazione polmonare venivano ottenute con-
nettendo la trachea dell’animale ad un recipiente di circa 201 ove, a mezzo
di una pompa, veniva, mantenuta una certa pressione negativa o positiva.

Durante deflazione polmonare (fig. 1 A), ottenuta con una depressione
di — 18 cm H.O, si osservava un aumento notevole della attivitd del dia-
framma, tanto da condurre ’animale ad uno stato di apnea inspiratoria.
Con wvalori inferiori di pressione negativa si aveva solamente un aumento
di frequenza respiratoria.

(*) Dall’Istituto di Fisiologia Umana, Universitd di Milano e dal Dept. of Physiology,
Medical Center, University of Kentucky, Lexington (Ky), U.S.A.
(**) Nella seduta del 12 giugno 1962.
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Quando ’animale respirava a pressione positiva (PPB) si rendeva evi-
dente una inibizione della attivitd inspiratoria del diaframma (fig. 1 B);
nell’esperimento al quale si riferisce questo tracciato la pressione dell’aria
inspirata era di 4+ 5cm H,O.

Fig. 1. — Attivith elettromiografica del diaframma di gatto. In ogni tracciato la riga
continua superiore segnala le variazioni pressorie endotracheali. Segnatempo = 1 sec.

A. - Respirazione a pressione negativa, N.P.B. (— 18cm H,0). = B. - Respirazione a pressione positiva, P.P.B.
(+ s cm H,0). C. - Respirazione a pressione negativa (—18 c¢cm H,0) dopo taglio dei nn. vaghi. D. - Respi-
razione a pressione positiva (+ 5 cm H,0) dopo taglio dei vaghi.

Dopo la sezione dei vaghi diminuiva la frequenza dei respiri e aumenta
la loro profondita: in queste condizioni sia la deflazione che la inflazione
polmonare non determinavano alcun significativo cambiamento della attivita
diaframmatica. In queste condizioni & infatti interrotta la via afferente del

riflesso (fig. 1, C e D).
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