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G. S a n t’Ambrogio, D. T. F razier , e c c  ., Dimostrazione elettromiografica, ecc. IOOI

Fisiologia . — Dimostrazione elettrom iografica dei riflessi vagali 
respiratori r). N o ta  di G i u s e p p e  S a nt ’A mbrogio , D onald  T. F ra
z ier  e M ich ael  F. W il s o n , p resen ta ta  ((*) **} dal Socio R. M arcarla.

I riflessi vagali respiratori, da tem po descritti da H ering e Breuer [i] 
consistono, come è noto, in un aum ento della a ttiv ità  in sp ira to la  duran te 
la deflazione polm onare ed in una inibizione duran te  la inflazione polm onare. 
Le fibre afferenti di questi riflessi sono contenute nei nervi vaghi e raggiun
gono la zona bu lbo-pon tina. Questi riflessi, provocati dagli eventi meccanici 
del polmone, provvedono un mezzo addizionale di autoregolazione della 
funzione respiratoria.

I due tipi di riflessi, quello eccitatore e quello inibitore della a ttiv ità  
inspiratoria sem brano m ediati da due diversi tipi di recettori s ituati nel 
parenchim a polm onare. I recettori interessati nella inibizione della a ttiv ità  
inspiratoria en trano  in a ttiv ità  con un grado m odesto di inflazione polm o
nare ed hanno un basso valore di ada ttam en to  [2]. Al contrario i recettori 
che m ediano il riflesso di eccitazione della a ttiv ità  inspiratoria entrano in 
azione du ran te  deflazione polm onare forzata (volume polm onare sotto  il 
livello espiratorio norm ale) ed hanno un alto grado, di ada ttam en to  [2].

Si è voluto con la presente ricerca portare  un contributo  allo studio dei 
riflessi di H ering-B reuer registrando l ’a ttiv ità  elettrom iografica del d ia
fram m a che fornisce un indice più d ire tto  e più sicuro dèlie modificazioni 
funzionali indo tte  nella a ttiv ità  dei muscoli inspiratori dalle variazioni volu
m etriche polm onari.

Per questi esperim enti si sono usati g a tti in narcosi da pentobarb ita l 
(40 m g/kg), é decerebrati. L ’a ttiv ità  elettrica del d iafram m a era reg istra ta  
m ediante elettrodi bipolari costitu iti da due fili di argento isolati a mezzo 
di un tubicino di polietilene che lascia libero l ’estremo term inale per circa 
1-2 cm. Gli e lettrodi venivano infissi nel tessuto m uscolare della cupola 
d iafram m atica esposta m ediante apertu ra  longitudinale m ediana della parete 
addom inale. L a deflazione e la inflazione polm onare venivano o ttenu te  con
nettendo  la trachea dell’anim ale ad un recipiente di circa 20 1 ove, a mezzo 
di una pom pa, veniva, m an ten u ta  una certa pressione negativa o positiva.

D uran te  deflazione polm onare (fig. 1 A), o tten u ta  con una depressione 
di — 18 cm H 20 , si osservava un aum ento notevole della a ttiv ità  del d ia
fram m a, tan to  da condurre l ’anim ale ad uno stato  di apnea inspiratoria. 
Con valori inferiori di pressione negativa si aveva solam ente un aum ento 
di frequenza respiratoria.

(*) Dall’Istituto di Fisiologia Umana, Università di Milano e dal Dept, of Physiology, 
Medicai Center, University of Kentucky, Lexington (Ky), U.S.A.

(**) Nella seduta del 12 giugno 1962.
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Quando l ’anim ale respirava a pressione positiva (PPB ) si rendeva evi
dente una inibizione della a ttiv ità  inspiratoria del diafram m a (fig. 1 B); 
nell’esperim ento al quale si riferisce questo tracciato  la pressione dell’aria 
insp irata era di +  5 cm H 20.
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Fig. 1. -  Attività elettromiografica del diaframma di gatto. In ogni tracciato la riga 
continua superiore segnala le variazioni pressorie endotracheali. Segnatempo =  1 see.

A. -  Respirazione a pressione negativa, N.P.B. (— i8 cm H 20). B. -  Respirazione a pressione positiva, P.P.B. 
(+  5 cm H20). C. -  Respirazione a pressione negativa (— 18 cm H 20 ) dopo taglio dei nn. vaghi. D. -  Respi

razione a pressione positiva (+  5 cm H20 ) dopo taglio dei vaghi.

Dopo la sezione dei vaghi dim inuiva la frequenza dei respiri e aum enta 
la loro profondità: in queste condizioni sia la deflazione che la inflazione 
polm onare non determ inavano alcun significativo cam biam ento delia a ttiv ità  
d iafram m atica. In  queste condizioni è in fatti in te rro tta  la via afferente del 
riflesso (fig. 1, C e D).
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